
Surprenez vos équipes avec nos 
expériences bretonnes à contre-courant !

Entreprises, séminaires & séjours de groupe
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Des séjours (dé)branchés, bas carbone, en fusion avec l’océan

Ambiance sportive ou full détente, de quelques heures à quelques jours, nous créons pour vos collaborateurs une 
aventure unique en Bretagne comme elle ne l’a jamais vécue.

Contactez-nous
La Turbulente  Nisha Le Joliff  06 64 10 31 69  contact@la-turbulente.fr  www.la-turbulente.fr

La Turbulente s’adapte à tous vos 
besoins et désirs les plus fous !

Réfléchissons ensemble aux activités les plus adaptées 
à votre entreprise et à sa démarche RSE : ambiance, 
format, tempo, calendrier, budget...

Tout est possible !

 Un team-building en fusion avec la nature ou juste un 
bon bol d’activités océan pour vos équipes.

 Un séminaire dans une ambiance chill, tonique ou 
challenge.

 Une activité de développement personnel, un défi pour 
révéler vos talents.

 Un stage accéléré en mode business et sport.

 Une semaine de travail format bootcamp, sur l’un de 
nos spots exclusifs en Bretagne, avec votre équipe et/ou 
partenaires.

 Une retraite entre cadres dirigeants et entrepreneurs.
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Idées de séjours (dé)branchés
entreprises & Groupes 

SÉJOUR MÉDITATION ACTIVE, NU-PIEDS 
DANS LE SABLE

Beach-Art

Bretagne 20 - 25 personnes

NAVIGATION SPORTIVE EN FLOTTE, LIMITEZ 
VOTRE IMPACT ENVIRONNEMENTAL

Régate d’entreprise

La Trinité sur mer 15 - 80 personnes

APPRENDRE LES GESTES DE PREMIERS 
SECOURS EN MILIEU AQUATIQUE, ACTIVITÉ 
SPORTIVE

Secourisme en mer

Bretagne sud 8 - 20 personnes

RALLY DÉCOUVERTE, KOH-LANTA, OLYMPIADES, 
CHASSE AUX TRÉSORS, MURDER PARTY ...

Challenge Aventure

Bretagne 10 - 200 personnes

KAYAK & BIGORNEAUX  BIVOUAC 
DANS LES ÎLES SUR CATAMARAN   
GOLF & OSTRÉICULTURE  SORTIE 
VOILIER TRADITIONNEL  24H À BORD 
D'UN BATEAU DE COURSE  100% FOIL 
 ETC.

Sur mesure

MISSION ZÉRO DÉCHET & PRÉSERVATION 
DE L’OCÉAN

Rando & défi plage
propre

Bretagne sud 5 - 50 personnes

©
 Y

EL
LO

W
 IM

PA
C

T 
SA

IL
IN

G

©
 L

ES
 M

A
IN

S 
D

A
N

S 
LE

 S
A

BL
E

Des séjours 100% Bretagne en connexion avec l’océan, pour se ressourcer et vivre des expériences rares : c’est le pari 
de l’agence de voyage La Turbulente, basée à Lorient (Morbihan). 

« Avec La Turbulente, nous voulons rendre accessible une relation forte et inspirante avec l’océan, et de plein de façons 
différentes », résume Nisha Le Joliff, créatrice de La Turbulente.

Une agence différente, guidée par des valeurs de préservation, démarches éco-responsable, de valorisation de l’océan 
et d’apprentissage de la mer, avec une vraie mise en valeur du territoire et de ses pépites.

Bretagne sud 10 - 80 personnes

Contactez-nous
La Turbulente  Nisha Le Joliff  06 64 10 31 69  contact@la-turbulente.fr  www.la-turbulente.fr

Entreprises
& Groupes
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La Turbulente, une agence bretonne
pour nous relier à l’océan


